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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1. Чемпионат Москвы по спорту глухих (легкая атлетика, р/н 3886) и первенство Москвы  

по спорту глухих (легкая атлетика, р/н 71403) 2024 года проводятся в соответствии с Единым 

календарным планом физкультурных, спортивных и массовых спортивно-зрелищных мероприятий 

города Москвы на 2024 год, а также  Положением об официальных спортивных мероприятиях 

города Москвы по спорту глухих на 2024 год (номер – код вида спорта: 114  000 77 11 Я)  

(далее – Положение), утвержденным Департаментом спорта города Москвы (далее - Москомспорт) 

и Региональной спортивной общественной организацией инвалидов «Федерация спорта глухих 

города Москвы» (далее – Федерация). 

1.2. Легкая атлетика – спортивная дисциплина по виду спорта «Спорт глухих», включенная  

во Всероссийский реестр видов спорта. 

1.3. Чемпионат Москвы по спорту глухих (легкая атлетика) и первенство Москвы по спорту глухих 

(легкая атлетика) (далее – Соревнования) проводятся в соответствии с действующими правилами 

по спорту глухих и Правилами Всемирной легкоатлетической ассоциации (англ. World Athletics),  

а также настоящим Регламентом. 

1.4. Соревнования на территории города Москвы проводятся под эгидами Москомспорта  

и Федерации. 

1.5. Соревнования проводятся с целью развития спорта глухих (дисциплина – легкая атлетика)  

в городе Москве. 
1.6. Задачами проведения соревнований являются: 

- привлечения максимально возможного числа жителей Москвы с нарушением слуха  

к систематическим занятиям спортом; 

- повышения спортивного мастерства; 

- выявления сильнейших спортсменов для формирования спортивных сборных команд города 

Москвы по спорту глухих для участия в официальных всероссийских соревнованиях по спорту 

глухих; 

- выполнения спортсменами спортивных разрядов в соответствии с действующими требованиями 

Единой всероссийской спортивной классификации (далее – ЕВСК); 

- подведения итогов работы физкультурно-спортивных организаций, осуществляющих подготовку 

спортсменов среди лиц с нарушением слуха в городе Москвы. 

1.7. Адаптация спортивного сооружения под нужды спортсменов с нарушением слуха  

не требуется. 

1.8. Все действия судьи, для распознавания которых необходимо наличие слуха, дублируются 

соответствующими жестами судей и сурдопереводчиков. 

 

2. СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ 

2.1. Соревнования проводятся в период 14 - 15 мая 2024 года на базе СК «Москвич», 

расположенном по адресу: г. Москва, ул. Волгоградский просп., 46/15с3. 

2.2. Перенос сроков и изменение мест проведения Соревнований осуществляется  

по согласованию с Москомспортом. Об указанных изменениях участники соревнований 

извещаются в срок не менее чем за пять дней до начала Соревнований. 

 

3. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА  

3.1. К чемпионату Москвы по спорту глухих (легкая атлетика) допускаются спортсмены – 

инвалиды с нарушением слуха - граждане Российской Федерации, проживающие в городе Москве, 

обучающиеся в специализированных учебных заведениях города Москвы и / или зачисленные  

в физкультурно-спортивные организации города Москвы, в возрасте с 16 лет и старше (спортсмен 

должен родиться не позднее 31.12.2008 включительно). 

3.2. К первенству Москвы по спорту глухих (легкая атлетика) допускаются спортсмены – инвалиды 

с нарушением слуха - граждане Российской Федерации, проживающие в городе Москве, 

обучающиеся в специализированных учебных заведениях города Москвы  

и / или зачисленные в физкультурно-спортивные организации города Москвы, в возрасте  

с 14 лет до 17 лет (2010-2007 девушки, юноши) и с 18 лет до 19 лет (2006-2005 юниорки, юниоры).  
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3.3. Все спортсмены должны иметь необходимую техническую и физическую 

подготовленность. 

 

4. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ 

 

1-й день соревнований - 14 мая 2024 года 

09:00 – 09:45 - регистрация, разминка 

10:00 – 13:05 – открытие 

13:15 – толкание ядра: женщины, мужчины, юниоры, юниорки  

10:30 – бег 400м: женщины, мужчины, юниорки, юниоры, девушки, юноши 

10:30 – прыжок в высоту: мужчины, юниоры  

10:50 - бег 100м: женщины, мужчины, юниорки, юниоры, девушки, юноши 

11:30 – прыжок в высоту: женщины, юниорки 

11:50 – Награждение 1-го дня соревнований  

 

2-й день соревнований - 15 мая 2024 года 

09:00 – 09:45 - разминка 

10:10 – прыжок в длину: женщины, юниорки 

10:20 – бег 800м: женщины, мужчины 

10:40 - бег 200м: женщины, мужчины, юниорки, юниоры, девушки, юноши 

11:10 – прыжок в длину: мужчины, юниоры 

11:20 - эстафета 4х100м: юниорки, юниоры 

11:50 – Награждение 2-го дня соревнований 

 

Порядок подъема высот: 

У юниорок и женщин: начальная высота 105см, далее поднимаются каждые 5см. 

У юниоров и мужчин: начальная высота 130см, далее поднимаются каждые 5см. 

 

5. НАГРАЖДЕНИЕ 

Спортсмены, занявшие 1-3 места в Cоревнованиях, награждаются медалями и дипломами 

(грамотами) Москомспорта соответствующих степеней. 

 

6. ЗАЯВКИ НА УЧАСТИЕ 

6.1. Предварительные заявки (Приложение № 1) направляются в Главную судейскую коллегию 

Соревнований не позднее пяти дней до начала Соревнований на электронную почту: 

deafsportmos@mail.ru 

6.2. Именные заявки (Приложение № 2), предоставляются в Комиссию по допуску за 1 час до старта 

Соревнований. Без предварительной заявки согласно п.6.1. настоящего Регламента Именные 

заявки (Приложение № 2) рассматриваться не будут.  

6.3. В Комиссию по допуску к Соревнованиям также на каждого спортсмена – участника 

Соревнования предоставляются следующие документы: 

- паспорт гражданина Российской Федерации (оригинал и копия); 

- наличие медицинского допуска на соревнования (оригинал и копия); 

- договор о страховании от несчастного случая (оригинал и копия); 

- оригинал или копия справки об инвалидности (ВТЭК) с обязательным указанием инвалидности 

по слуху. Если в справке не указана инвалидность по слуху, необходимо предоставить 

аудиограмму о состоянии слуха. 
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Приложение 1 

Техническая заявка 

 

 
на участие в _______________________________________________________________________ 

 

 

№ 

Ф.И.О. 

участника 

(полностью) 

Дата 

рождения 

(полностью) 

Спортивное 

звание/разряд 
Организация 

Виды 

программы 

Соревнований 

Лучший 

результат 

сезона 

Ф.И.О. 

тренера 

1.        

2.        

3.        

 

К соревнованиям допущено__________ человек. 

 

Руководитель организации             /_____________/     Ф.И.О. 

 

 

 

 



 

Приложение № 2 

ИМЕННАЯ ЗАЯВКА 

на участие в  __________________________________________________________________________________________________________ 

(наименование мероприятия) 

________________________________________________________________________________ 

(место и дата проведения) 

______________________________________________________________________________________________ 

(наименование команды / организации / участника) 
 

№ 

п/п 

 

Ф.И.О 
Дата рождения 

Спорт. 

звание 

 

Адрес постоянного 

места жительства 

Принадлежность 

к физкультурно- 

спортивному 

обществу 

Паспортные данные/  

данные св-ва о 

рождении 

 

№ 

справки 

ВТЭК / 

МСЭ 

№ пенс. удост-ия 

Ф.И.О. 

личного 

тренера 

Медицинский допуск 

  
   

  
   

 

  
   

  
   

 

  
   

  
   

 

  
   

  
   

 

  
   

  
   

 

 

_________________ (_________________) __________________________________ 
          Подпись                                                  Ф.И.О.                               Контакты (моб. тел (SMS) и /или электронная почт



 


